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Druckversion  

Bei der medikamentösen Therapie rheumatischer Erkrankungen werden traditionell 

4 bzw. in jüngster Zeit 5 Hauptgruppen von Medikamenten unterschieden: 

l Schmerzmittel ("Analgetika") 

l Cortisonfreie Entzündungshemmer ("nicht­steroidale Antirheumatika", NSAR) 

l Cortison ("Steroide", "Corticosteroide") 

l Langwirksame Antirheumatika (früher so genannte "Basismedikamente" oder 

"Basistherapeutika", "Basistherapien") 

l Krankheitskontrollierende Medikamente

Die verschiedenen Medikamentengruppen haben unterschiedliche Wirkungen und 

damit auch unterschiedliche therapeutische Zielsetzungen. Ihre Anwendung erfolgt

deshalb oft auch gleichzeitig, z.B. gibt man häufig neben langwirksamen

Antirheumatika zusätzlich noch cortisonfreie Entzündungshemmer und/oder 

Cortison. 

Moderne Konzepte der Rheumabehandlung zeichnen sich dadurch aus, dass 

verschiedene Methoden miteinander kombiniert werden. Der Erfolg der Behandlung 

hängt wesentlich davon ab, für die unterschiedlichen Krankheitsbilder und 

Krankheitssituationen die jeweils richtige Behandlungskombination 

zusammenzustellen. Für jeden einzelnen Patienten muss seine individuelle Therapie

quasi "maßgeschneidert" zugeschnitten werden. 

Für einige der wichtigsten Rheumamedikamente haben wir eigenständige Seiten 

eingerichtet.

l Adalimumab (Humira)

l Anakinra (Kineret)

l Ciclosporin (Immunosporin)

l Cortison

l Etanercept (Enbrel)

l Leflunomid (Arava)

l Methotrexat (Lantarel)

l Rituximab (MabThera)

l Sulfasalazin

Autor: Priv. Doz. Dr. med H. E. Langer

Stand: 21.11.2006

Die verschiedenen Medikamentengruppen zur Behandlung der rheumatoiden 
Arthritis und ihr Einfluß auf die 4 Hauptproblemen der Erkrankung

Impressum  Wir über uns  Sponsoren  Nutzungsbedingungen  Datenschutz  Kontakt  Sitemap   

Copyright © 1997­2009 rheuma­online
TNF­alpha Informations Zentrum
rheuma­online Österreich

  Alle Texte und Beiträge in rheuma­online wurden 
nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 
Irrtümer sind jedoch vorbehalten. Alle Angaben 
sind ohne Gewähr. Jegliche Haftungsansprüche, 
insbesondere auch solche, die sich aus den 
Angaben zu Krankheitsbildern, Diagnosen und 
Therapien ergeben könnten, sind ausgeschlossen. 

  Wir befolgen den HONcode
Standard für 
vertrauensvolle 
Gesundheitsinformationen.
Kontrollieren Sie dies hier.

» Andere im Chat treffen 

6 Personen im Chat. 
Am Chat teilnehmen  

» Forum Beiträge 

22:39 Blutwerte passen all...  
22:14 Merre hat Geburtstag...  
22:11 Bin so ziemlich am E...  
22:10 Ansichten ändern sic...  
21:59 rheumatische Beschwe...  
21:54 **Der ultimative Ess...  
21:40 Ich kann nicht mehr!...  
20:23 Und noch ne Neue  
20:12 Arthrose und die Sch...  
20:08 Hep­C­AK und Borreli...   
19:56 TBC ­Test nicht in O...  
19:42 "Neue" wün...  
19:29 Abspeck­Club bei rhe...  
19:00 Kind und Krücken?  
18:51 Morphium / Morphin o...  
18:34 Gelenkschmerz in den...  
18:32 Diagnosen und Medika...  
18:29 Egal wie man das Kin...  
18:21 Hypermobilität und O...  
18:20 Sprunggelenks Arthro...  

» Rheuma von A­Z 

Mehr als 500 Stichworte! 
A B C D E F G H I J K L M 
N O P Q R S T U V W X Y Z  

» Rheumatologe gesucht? 

Die rheuma­online User 
nennen empfehlenswerte 
Rheumatologen. 
Zur Ärzteliste  

» Die Formularecke 

Eine Sammlung von 
gängigen Formularen rund 
um das Thema Rheuma. 
Zur Formularecke  

» rheuma­news Themen 

rheumatoide Arthritis 
rechtzeitig und wirksam 
behandeln – Integriertes 
Versorgungsmanagement 
der frühen rheumatoiden 
Arthritis  

Rheuma und Ernährung  

Rheuma und 
Schwangerschaft  

Bextra­Rücknahme  

Zur Übersicht  

http://www.rheuma-online.de/
http://www.rheuma-online.de/startseite.html
http://www.rheuma-online.de/tv.html
http://www.rheuma-online.de/news.html
http://www.rheuma-online.de/news.html
http://www.rheuma-online.de/aktuelles/termine.html
http://www.rheuma-online.de/a-z.html
http://www.rheuma-online.de/forum.html
http://www.rheuma-online.de/krankheitsbilder/mehr.html
http://www.rheuma-online.de/krankheitsbilder/was-ist-rheuma.html
http://www.rheuma-online.de/krankheitsbilder/arthrose.html
http://www.rheuma-online.de/krankheitsbilder/chronische-polyarthritis.html
http://www.rheuma-online.de/krankheitsbilder/mehr.html
http://www.rheuma-online.de/therapie/moderne-rheumatherapie.html
http://www.rheuma-online.de/therapie/moderne-rheumatherapie.html
http://www.rheuma-online.de/therapie/rheumafrueherkennung.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente.html
http://www.rheuma-online.de/therapie/radon-heilstollen.html
http://www.rheuma-online.de/therapie/akupunktur.html
http://www.rheuma-online.de/therapie/radiosynoviorthese.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/adalimumab-humira.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/anakinra-kineret.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/ciclosporin-immunosporin.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/cortison.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/etanercept-enbrel.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/leflunomid-arava.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/methotrexat.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/rituximab-mabthera.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/sulfasalazin.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/formularecke.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/erfahrungsaustausch.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/chat.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/online-tests.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/online-monitoring/online-monitoring-der-rheumatoiden-arthritis.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/selbsthilfegruppen.html
http://www.rheuma-online.de/aerzteliste.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/schmerztagebuch.html
http://www.rheuma-online.de/archiv.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/der-aktuelle-kommentar.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/moderierter-expertenchat.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/was-ist-eigentlich.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/fragen-und-antworten.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/patientenschulung.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/neu-bei-rheuma-online.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/user-workshop-2005.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/user-workshop-2006.html
http://www.rheuma-online.de/archiv/user-workshop-2007.html
http://www.rheuma-online.de/fachkreise.html
http://www.rheuma-online.de/fachkreise/fachkreise-news.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/adalimumab-humira.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/anakinra-kineret.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/ciclosporin-immunosporin.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/cortison.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/etanercept-enbrel.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/leflunomid-arava.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/methotrexat.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/rituximab-mabthera.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/sulfasalazin.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/medikamentengruppen-kurzinfos/schmerzmittel-analgetika.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/medikamentengruppen-kurzinfos/cortisonfreie-entzuendungshemmer.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/medikamentengruppen-kurzinfos/cortison.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/medikamentengruppen-kurzinfos/langwirksame-antirheumatika.html
http://www.rheuma-online.de/a-z/l/langwirksame-antirheumatika.html
http://www.rheuma-online.de/a-z/k/krankheitskontrollierende-therapien.html
http://www.rheuma-online.de/a-z/l/langwirksame-antirheumatika.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/rol-at/beirat.html
http://www.rheuma-online.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads%2Fpics%2Ftherapie.jpg&width=800m&height=600m&bodyTag=%3Cbody%20style%3D%22margin%3A0%3B%20background%3A%23fff%3B%22%3E&wrap=%3Ca%20href%3D%22javascript%3Aclose%28%29%3B%22%3E%20%7C%20%3C%2Fa%3E&md5=eb97d036f095e378e709dc9d852ba0c9
http://www.rheuma-online.de/medikamente/adalimumab-humira.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/anakinra-kineret.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/ciclosporin-immunosporin.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/cortison.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/etanercept-enbrel.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/leflunomid-arava.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/methotrexat.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/rituximab-mabthera.html
http://www.rheuma-online.de/medikamente/sulfasalazin.html
http://www.tiz-info.de/
http://www.rheuma-online.at/
http://www.rheuma-online.de/chat/
http://www.rheuma-online.de/chat/
http://www.rheuma-online.de/chat/
http://www.rheuma-online.de/phorum/
http://www.rheuma-online.de/phorum/
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383623#post383623
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383622#post383622
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383621#post383621
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383620#post383620
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383619#post383619
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383617#post383617
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383616#post383616
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383609#post383609
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383606#post383606
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383604#post383604
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383601#post383601
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383599#post383599
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383597#post383597
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383594#post383594
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383592#post383592
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383588#post383588
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383587#post383587
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383585#post383585
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383584#post383584
http://www.rheuma-online.de/phorum/showthread.php?p=383583#post383583
http://www.rheuma-online.de/a-z/
http://www.rheuma-online.de/a-z/a/
http://www.rheuma-online.de/a-z/b/
http://www.rheuma-online.de/a-z/c/
http://www.rheuma-online.de/a-z/d/
http://www.rheuma-online.de/a-z/e/
http://www.rheuma-online.de/a-z/f/
http://www.rheuma-online.de/a-z/g/
http://www.rheuma-online.de/a-z/h/
http://www.rheuma-online.de/a-z/i/
http://www.rheuma-online.de/a-z/j/
http://www.rheuma-online.de/a-z/k/
http://www.rheuma-online.de/a-z/l/
http://www.rheuma-online.de/a-z/m/
http://www.rheuma-online.de/a-z/n/
http://www.rheuma-online.de/a-z/o/
http://www.rheuma-online.de/a-z/p/
http://www.rheuma-online.de/a-z/q/
http://www.rheuma-online.de/a-z/r/
http://www.rheuma-online.de/a-z/s/
http://www.rheuma-online.de/a-z/t/
http://www.rheuma-online.de/a-z/u/
http://www.rheuma-online.de/a-z/v/
http://www.rheuma-online.de/a-z/w/
http://www.rheuma-online.de/a-z/x/
http://www.rheuma-online.de/a-z/y/
http://www.rheuma-online.de/a-z/z/
http://www.rheuma-online.de/aerzteliste/
http://www.rheuma-online.de/aerzteliste/
http://www.rheuma-online.de/aerzteliste/
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/formularecke.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/formularecke.html
http://www.rheuma-online.de/selbsthilfe/formularecke.html
http://www.rheuma-online.de/news/specials.html
http://www.rheuma-online.de/news/
http://www.rheuma-online.de/aktuelles/news/specials/versorgungsmanagement-ra.html
http://www.rheuma-online.de/aktuelles/news/specials/rheuma-ernaehrung.html
http://www.rheuma-online.de/aktuelles/news/specials/rheuma-und-schwangerschaft.html
http://www.rheuma-online.de/aktuelles/news/specials/bextra-ruecknahme.html
http://www.rheuma-online.de/news/specials.html


Startseite

rheuma­online TV

Aktuelles
rheuma­news
Termine

Rheuma von A­Z

Forum

Krankheitsbilder
Was ist Rheuma?
Arthrose
chronische Polyarthritis
mehr...

Rheumatherapie
Moderne Rheumatherapie
Rheumafrüherkennung
Medikamentöse Therapie
Radon­Heilstollen
Akupunktur bei 
rheumatischen Erkrankungen
Radiosynoviorthese

Medikamente
Adalimumab (Humira)
Anakinra (Kineret)
Ciclosporin (Immunosporin)
Cortison
Etanercept (Enbrel)
Leflunomid (Arava)
Methotrexat (Lantarel)
Rituximab (MabThera)
Sulfasalazin

Selbsthilfe
Formularecke
Erfahrungsaustausch
Chat
Online­Tests
Online­Monitoring
Selbsthilfegruppen
Empfehlenswerte 
Rheumatologen
Schmerztagebuch

Archiv
Der aktuelle Kommentar
Moderierter Expertenchat
Was ist eigentlich...?
Fragen und Antworten
Patientenschulung
Neu bei rheuma­online?
User­Workshop 2005
User­Workshop 2006
User­Workshop 2007

Bereich für Fachkreise
rheuma­news für Fachkreise

Suche

Adalimumab (Humira)

Anakinra (Kineret)

Ciclosporin 
(Immunosporin)

Cortison

Etanercept (Enbrel)

Leflunomid (Arava)

Methotrexat (Lantarel)

Rituximab (MabThera)

Sulfasalazin

Medikamentöse Therapie rheumatischer 
Erkrankungen 

Druckversion  

Bei der medikamentösen Therapie rheumatischer Erkrankungen werden traditionell 

4 bzw. in jüngster Zeit 5 Hauptgruppen von Medikamenten unterschieden: 

l Schmerzmittel ("Analgetika") 

l Cortisonfreie Entzündungshemmer ("nicht­steroidale Antirheumatika", NSAR) 

l Cortison ("Steroide", "Corticosteroide") 

l Langwirksame Antirheumatika (früher so genannte "Basismedikamente" oder 

"Basistherapeutika", "Basistherapien") 

l Krankheitskontrollierende Medikamente

Die verschiedenen Medikamentengruppen haben unterschiedliche Wirkungen und 

damit auch unterschiedliche therapeutische Zielsetzungen. Ihre Anwendung erfolgt

deshalb oft auch gleichzeitig, z.B. gibt man häufig neben langwirksamen

Antirheumatika zusätzlich noch cortisonfreie Entzündungshemmer und/oder 

Cortison. 

Moderne Konzepte der Rheumabehandlung zeichnen sich dadurch aus, dass 

verschiedene Methoden miteinander kombiniert werden. Der Erfolg der Behandlung 

hängt wesentlich davon ab, für die unterschiedlichen Krankheitsbilder und 

Krankheitssituationen die jeweils richtige Behandlungskombination 

zusammenzustellen. Für jeden einzelnen Patienten muss seine individuelle Therapie

quasi "maßgeschneidert" zugeschnitten werden. 

Für einige der wichtigsten Rheumamedikamente haben wir eigenständige Seiten 

eingerichtet.

l Adalimumab (Humira)

l Anakinra (Kineret)

l Ciclosporin (Immunosporin)

l Cortison

l Etanercept (Enbrel)

l Leflunomid (Arava)

l Methotrexat (Lantarel)

l Rituximab (MabThera)

l Sulfasalazin

Autor: Priv. Doz. Dr. med H. E. Langer

Stand: 21.11.2006

Die verschiedenen Medikamentengruppen zur Behandlung der rheumatoiden 
Arthritis und ihr Einfluß auf die 4 Hauptproblemen der Erkrankung

Impressum  Wir über uns  Sponsoren  Nutzungsbedingungen  Datenschutz  Kontakt  Sitemap   

Copyright © 1997­2009 rheuma­online
TNF­alpha Informations Zentrum
rheuma­online Österreich

  Alle Texte und Beiträge in rheuma­online wurden 
nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 
Irrtümer sind jedoch vorbehalten. Alle Angaben 
sind ohne Gewähr. Jegliche Haftungsansprüche, 
insbesondere auch solche, die sich aus den 
Angaben zu Krankheitsbildern, Diagnosen und 
Therapien ergeben könnten, sind ausgeschlossen. 

  Wir befolgen den HONcode
Standard für 
vertrauensvolle 
Gesundheitsinformationen.
Kontrollieren Sie dies hier.

» Andere im Chat treffen 

6 Personen im Chat. 
Am Chat teilnehmen  

» Forum Beiträge 

22:39 Blutwerte passen all...  
22:14 Merre hat Geburtstag...  
22:11 Bin so ziemlich am E...  
22:10 Ansichten ändern sic...  
21:59 rheumatische Beschwe...  
21:54 **Der ultimative Ess...  
21:40 Ich kann nicht mehr!...  
20:23 Und noch ne Neue  
20:12 Arthrose und die Sch...  
20:08 Hep­C­AK und Borreli...   
19:56 TBC ­Test nicht in O...  
19:42 "Neue" wün...  
19:29 Abspeck­Club bei rhe...  
19:00 Kind und Krücken?  
18:51 Morphium / Morphin o...  
18:34 Gelenkschmerz in den...  
18:32 Diagnosen und Medika...  
18:29 Egal wie man das Kin...  
18:21 Hypermobilität und O...  
18:20 Sprunggelenks Arthro...  

» Rheuma von A­Z 

Mehr als 500 Stichworte! 
A B C D E F G H I J K L M 
N O P Q R S T U V W X Y Z  

» Rheumatologe gesucht? 

Die rheuma­online User 
nennen empfehlenswerte 
Rheumatologen. 
Zur Ärzteliste  

» Die Formularecke 

Eine Sammlung von 
gängigen Formularen rund 
um das Thema Rheuma. 
Zur Formularecke  

» rheuma­news Themen 

rheumatoide Arthritis 
rechtzeitig und wirksam 
behandeln – Integriertes 
Versorgungsmanagement 
der frühen rheumatoiden 
Arthritis  

Rheuma und Ernährung  

Rheuma und 
Schwangerschaft  

Bextra­Rücknahme  

Zur Übersicht  

http://www.rheuma-online.de/medikamente/print.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/impressum.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/about/die-idee-von-rheuma-online.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/about/sponsoren.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/nutzungsbedingungen.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/datenschutz.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/kontakt.html
http://www.rheuma-online.de/rheuma-online/sitemap.html
http://www.rheuma-online.de/
http://www.tiz-info.de/
http://www.rheuma-online.at/
https://www.hon.ch/HONcode/German/?HONConduct482635
http://www.hon.ch/HONcode/German/
https://www.hon.ch/HONcode/German/?HONConduct482635

